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Calendrier 2022/2023  

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 

DATES COMPETITIONS LIEUX 

 GAF GAM  

17/18 décembre 2022 
Département Individuel :  

Perf Nat, Perf Reg, Fed A, Fed A1 
Coupe du Rhône 1 FORMAGYM 1 

 
VILLEFRANCHE SUR 

SAÔNE 

21/22 janvier 2023 
Département Equipe :  

Perf Nat, Perf Reg  
Département Equipe et Individuel : 

Perf   

VILLEFRANCHE SUR 
SAÔNE 

28/29 janvier 2023 
Département Equipe : 

Fed A, Fed A1 
Département Equipe : Fed A, Fed B 

Département Individuel : Fed A 
? 

25/26 février 2023 
Inter-département Equipe GAF : 

Fed A, Fed A1 

Inter-département GAM : 
Equipe : Perf, Perf Reg, Fed A, Fed B 

Indiv : Perf Reg 
? 

04/05 mars 2023 
Département Equipe :  

Fed B 
Coupe du Rhône 2 FORMAGYM 2 

                                    

FRANCHEVILLE 

11/12 mars 2023 
Inter-département Individuel GAF : 

Perf Nat, Perf Rég, Fed A, Fed A1 
Inter-département Individuel GAM : 

Perf, Féd A 
ANNONAY 

25/26 mars 2023 
Inter-département Equipe GAF : 

Perf Nat, Perf Rég 

 

GIERES 

1er/02 avril 2023 
Région Equipe GAF : 

Fed A 
Région Equipe GAM : 

Perf Reg, Fed A 
LYON 

08/09 avril 2023 
Région Individuel GAF : 

Perf Nat, Perf Rég 
Région Individuel GAM : 

Perf, Perf Reg, Fed 
VILLEURBANNE 

29/30 avril 2023 
Région Individuelle GAF : 

Fed A, Féd A1 

 

VIC LE COMTE 

06/07 mai 2023 
Région Equipe GAF : 

Perf Nat, Perf Rég  
Région Equipe GAM : 

Perf 
? 

12/13/14 mai 2023 Trophée Fédéral GAF Trophée Fédéral GAM  
GAM : ? 
GAF : ? 

13/14 mai 2023 Coupe du Rhône 3 FORMAGYM 3 
 

L’ARBRESLE 

19/20/21 mai 2023 
Championnat de France Individuel 

GA 
Championnat de France Individuel 

GA 
? 

02/03/04 juin 2023 
Championnat de France par 

Equipes A GA 
Championnat de France par 

Equipes A GA 
? 

16/17/18 juin 2023 
A confirmer 

Championnat de France Elite Championnat de France Elite ? 

17/18 juin 2023 
Région Equipe GAF : 

Fed A (Finale B), Fed A1, Fed B 

 
VALENCE 

23/24/25 juin 2023 
A confirmer 

Championnat de France par 
Equipes B GA 

Championnat de France par 
Equipes B GA 

? 
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Réunions Commissions Départementales (organigrammes)  
 

 
 
Dates des regroupements Départementaux GAF : CPD 
 

CPD à Orientation CPID – Gymnastes à potentiel nées en 2012, 2013, 2014 et fort potentiel 2015 : 
Dimanche 25 septembre 2022 

 
CPD Gymnastes du secteur compétition nées en 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 : 

Mercredi 26 octobre 2022 – 10h à 17h 
Mercredi 21 décembre 2022 – 10h à 17h 

Mercredi 08 février 2023 – 10h à 17h 
Mercredi 12 avril 2023 – 10h à 17h 

 
Dates des Entraînements communs gyms perf (nées en 2011 et avant) / Formation continue des entraîneurs 
GAF :  
 

Jeudi 22 décembre 2022 – 09h à 18h 
 

 
Dates des regroupements Départementaux GAM : CPD 
 

CPD Gymnastes du secteur compétition nées en 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 : 
Mercredi 26 octobre 2022 – 10h à 17h 

 
 
Dates des formations de Juge niveau I GAF dans le Rhône (inscription auprès du CAURAG sur InteraGym 
Formation) 
 

Dimanche 13 novembre 2022 - 09h30 à 16h00 
Dimanche 20 novembre 2022 - 09h30 à 16h00 
Dimanche 11 décembre 2022 - 09h30 à 16h00 

Samedi 07 janvier 2023 - 14h00 à 18h30 
 

Exam Juge 1 – Samedi 14 / Dimanche 15 janvier 2023 
 

 
Dates des formations de Juge niveau I GAM dans le Rhône (inscription auprès du CAURAG sur InteraGym 
Formation) 
 

Samedi 03 décembre 2022 - 13h30 à 17h30 
Dimanche 04 décembre 2022 - 9h00 à 16h30 

Samedi 07 janvier 2023 - 13h30 à 17h30 
Dimanche 08 janvier 2023 - 9h00 à 16h30 

 
Exam Juge 1 – Samedi 14 / Dimanche 15 janvier 2023 
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