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Calendrier 2023-2024
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

20/21 Janvier 2024

Fed A - Fed A1

DATES COMPETITIONS 2023-2024 LIEUX
GAF GAM
Département Individuel :
16/17 Décembre 2023 Perf Nat, Perf Reg, VILLEFRANCHE SUR SAONE
Coupe du Rhone 1 FORMAGYM 1
Département Individuel :
PIERRE BENITE

27128 Janvier 2024

Département Equipe :

Perf Nat , Perf Reg
Coupe du Rhone 2 FORMAGYM 2

GAF : FONTAINE SUR SAONE

3/4 Février 2024

Département Equipe - indiv :
PERF/ PERF REG/FED A & B

GAM : CHASSIEU / OULLINS

10/11 Février 2024

Département Equipe GAF :
Fed A, Fed A1, Fed B

L’ARBRESLE

17-18 Février 2024

Inter Dép Individuelles GAF : Fédéral A
1

SAINT VALLIER

9-10 mars 2024

Inter-département équipe GAF :

Fédéral B

Inter-département équipe GAM :
Perf région, Fed A, Fed B

VILLEFRANCHE SUR SAONE

16-17 Mars 2024

Inter-département individuelles GAF :

Perf Nat, Perf Rég,Fed A

Inter-département individuels
GAM : Performance, Fed A

GAF : VIENNE
GAM : MONTROND LES BAINS

Inter-département équipe GAM :

18-19 Mai 2024

Fed A, Fed A1

Inter-département équipe GAF : )
23-24 Mars 2024 , GAF : PRIVAS
Perf Nat, Perf Rég,Fed A Performance GAM : JASSANS
Inter-département équipe GAF : Région Equipe GAM : .
30-31 Mars 2024 P quip g quip GAF .lGIERES
Fed A1 Perf Reg, Fed A GAM : GEX
. Région Individuelle GAF : Inter-département et Région indiv
6-7 Avril 2024 Perf Nat, Perf Rég GAM : Performance , perf Région CUSSET
. Région Equipe GAF :
13-14 Avril 2024 MOZAC
Fed A
Région Equipe GAF : Région Equipe GAM :
20-21 Avril 2024 glon =qtipe’ glon =alp VALENCE
Perf, Perf région Performance
. . oo . Championnat de France
4-5 Mai 2024 Championnat de France individuel : AR OYONNAX
individuel :
10-11 Mai Trophée Fédéral GAF : Trophée Fédéral GAM : gﬁ“F"f BELFORT
Région Individuelle GAF : VALSERHONE
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26 Mai 2024

Coupe du Rhone 3 FORMAGYM 3

VILLEFRANCHE / SAONE

Championnat de France A par

31 Mai -1-2 Juin 2024 | Championnat de France A par équipe e MULHOUSE
7-8-9 Juin 2023 Championnat de France Elite Championnat de France Elite ?
14-15-16 Juin 2023 | Championnat de France B par équipe Championnz;ﬂ;epl(:rance [ LA ROCHE SUR FORON (74)
22-23 Juin 2024 COUPEF:\:E:\ GAF: Cfezp:’ﬁz:’;;?omn : SAINT ETIENNE

Dates des regroupements Départementaux GAF : CPD

CPD- Gymnastes a potentiel nées en 2014, 2015, 2016 et fort potentiel 2017 :

Mercredi 25 Octobre 2023 : Lieu ?
Mercredi 24 Avril 2024 : Lieu ?

Dates des Entrainements communs gyms perf (nées en 2012 et avant) / Formation continue des entraineurs

GAF :

Dates des regroupements Départementaux GAM : CPD

CPD Gymnastes du secteur compétition nées en 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017 :

?

Dates des formations de Juge niveau | GAF dans le Rhone (inscription auprés du CAURAG sur InteraGym

Formation)

Dimanc
Dimanc
Dimanc
Samedi

he 24/09/2023
he 15/10/2023
he 26/11/2023
06/01/2024

Horaires dimanche : 9h30-12h / 13h-16h

Horaires samedi

: 13h30 — 19h.

Exam Juge 1 — Samedi 13 janvier 2024

Dates des formations de Juge niveau | GAM dans le Rhone (inscription auprés du CAURAG sur InteraGym

Formation)

Comité du Rhéne-Métropole de Lyon de Gymnastique FFG

Espace Des Sports — 28 rue Julien 69003 Lyon
06613567 41/04 7200 11 31 - figym.cd69@gmail.com



mailto:ffgym.cd69@gmail.com

COMITE

DEPARTEMENTAL
RHOMNE - METROPOLE
DE LYON

Comité du Rhéne-Métropole de Lyon de Gymnastique FFG
Espace Des Sports — 28 rue Julien 69003 Lyon
06 613567 41/04 7200 11 31 - figym.cd69@gmail.com



mailto:ffgym.cd69@gmail.com

