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CD RHONE 
 

Ordre de passage nominatif - GR / DEPARTEMENT 69 / CF2-CF3  le 05/03/2022 - ECULLY 
SAMEDI 05/03/2022 

CF NIVEAUX 2 ET 3 

Noms Club Catégorie Vestiaire Echauffement tests     Attente Passage 

8 gymnastes AL LENTILLY CF 2 13:00 13:10 14:00     14:40 14:45 

                    

2 gymnastes CG RILLIEUX CF 2 13:00 13:10 14:00     14:40 14:45 
                    

2 gymnastes COSF GR CF 2 13:00 13:10 14:00     14:40 14:45 
                    

4 gymnastes MIONS GR CF 2 13:00 13:10 14:00     14:40 14:45 

                    

10 gymnastes CORBAS GR CF 2 13:00 13:10 14:00     15:00 15:05 

                    
9 gymnastes LYON GR CF 2 13:00 13:10 14:00     15:00 15:05 

                    
4 gymnastes LYON GR CF 3 13:00 13:10 14:00     15:30 15:35 

                    
2 gymnastes MIONS GR CF 3 13:00 13:10 14:00     15:30 15:35 

          
REMISE DES DIPLOMES 15H45 
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COUPE FORMATION 2 ET 3 

 
Samedi 14h - 16h 

 
Ouverture du gymnase 12h30 

 
Réunion de juges 13h15 

 

ROTATION 1 
14H - 14h30 

 
TESTS PHYSIQUES CF3 - CF2 

Atelier 
Mions - Lyon 

CF3 
6 Atelier 

Rillieux-St 
Fons-Mions 

8 

1 
FERMETURE 

(CF2-3) 
2P 2 FACIAL (CF2-3) 2P 

  Corbas 10 Atelier Lyon 9 

3 
COURSE (CF2-

3) 
2P 4 

GAINAGE / 
DETENTE (CF2-3) 

2P 

Atelier Lentilly 8 Atelier     

5 
SAUTILLERS 

CORDE (CF2-3) 
2P 6 PONT (CF3) 2P 

Atelier        

7 
ECART D/G 

(CF3) 
2P    
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ROTATION 1 CF2 
14h45 - 15H30 

 En alternance 2 ML puis 2 
Ballons 

      

ML  BALLON  ML Lentilly J1 Lentilly J2 Rotation 1 ML Rillieux J1 Mions J2 Rotation 2 

JURY 1  JURY 2  Ballon Rillieux J1 Mions J2  Ballon Lentilly J1 Lentilly J2  

LENTILLY 8  RILLIEUX 2  ML Lentilly J1 Lentilly J2  ML Rillieux J1 Mions J2  

   SAINT FONS 2  Ballon Rillieux J1 Mions J2  Ballon Lentilly J1 Lentilly J2  

   MIONS 4  ML Lentilly J1 Lentilly J2  ML Saint Fons J1 Mions J2  

ML  BALLON  Ballon Saint Fons J1 Mions J2  Ballon Lentilly J1 Lentilly J2  

JURY 1  JURY 2  ML Lentilly J1 Lentilly J2  ML Saint Fons J1 Mions J2  

RILLIEUX 2  LENTILLY 8  Ballon Saint Fons J1 Mions J2  Ballon Lentilly J1 Lentilly J2  

SAINT FONS 2             

MIONS 4             

                          

ML  BALLON  ML Lyon GR J1 Lyon GR J2 Rotation 1 ML Corbas J1 Corbas J2 Rotation 2 

LYON GR 9  CORBAS 10  Ballon Corbas J1 Corbas J2  Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2  

ML  BALLON  ML Lyon GR J1 Lyon GR J2  ML Corbas J1 Corbas J2  

CORBAS 10  LYON GR 9  Ballon Corbas J1 Corbas J2  Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2  

      ML Lyon GR J1 Lyon GR J2  ML Corbas J1 Corbas J2  

      Ballon Corbas J1 Corbas J2  Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2  

      ML Lyon GR J1 Lyon GR J2  ML Corbas J1 Corbas J2  

      Ballon Corbas J1 Corbas J2  Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2  

      ML Lyon GR J1 Lyon GR J2  ML Corbas J1    

      Ballon Corbas J1    Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2  
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ROTATION 2 CF3 
15h35 - 15H45          

ML  BALLON  ML Lyon GR J1 Lyon GR J2 Rotation 1 

LYON GR 4  MIONS 2  Ballon Mions J1 Mions J2  
ML  BALLON  ML Lyon GR J1 Lyon GR J2  

MOINS 2  LYON GR 4  Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2 Rotation 2 

  
 

   ML Mions J1 Mions J2  

      Ballon Lyon GR J1 Lyon GR J2  

    

 

 

 

 

 

       

          

REMISE DES DIPLOMES 15H45 
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